
 

平成２９年度 事業報告書 

社会福祉法人メイクるタウン 

Ⅰ 法人運営 

 定員を満たす利用者の確保のため、二階堂養護学校を訪問し、進路担当の教員と面談した。今後、体験の受

け入れや連携を深めていくことを確認した。 

 質の高い支援をするための人材確保に向け、賃金規程並びに就業規則の改正に取り組んだ。また、県立榛生

昇陽高校福祉科長と面談した。制度上、人材紹介などはできないとのことだったが、今後、生徒のボランティ

ア参加などの協力を確認した。 

 法人情報のインターネット公表のためホームページを開設した。 

 （ホームページアドレス：http://www5.kcn.ne.jp/~info-mt/） 

 

1. 法人の概要 

所在地 奈良県桜井市大字吉備６３８番地の５ 

代表者 理事長 奥 正文 

法人設立年月日 平成 15 年 7 月 24 日 

 

2. 法人の行う事業 

事業の種類 第２種社会福祉事業 指定障害福祉サービス事業の経営 

名称 指定障害福祉サービス事業所メイクるタウンのいえ 

管理者氏名 奥 正文 利用者数 18 名 職員数 常勤 2 名／非常勤 18 名 

 

3. 役員について（理事定数 6 名・監事定数 2 名） 

役職名 氏名 職業等 当初就任年月日 

理事長 奥 正文 メイクるタウンのいえ常勤職員 平成 15 年 7 月 31 日 

理事 伊藤 敬子 桜井市立纒向小学校非常勤講師 平成 15 年 7 月 31 日 

理事 谷本 恵子 無職 平成 15 年 7 月 31 日 

理事 佐藤 志保 メイクるタウンのいえ常勤職員 平成 15 年 7 月 31 日 

理事 森口  謙二 無職 平成 28 年 5 月 25 日 

理事 松田 量善 桜井市役所職員 平成 29 年 6 月 15 日 

監事 西岡 明 税理士 平成 24 年 5 月 25 日 

監事 大西 正子 福菱商事役員 平成 26 年 5 月 25 日 

 

4. 評議員について（定数 7 名） 

役職名 氏名 職業等 当初就任年月日 

評議員 和田 好輝 奈良県議会議員 平成 15 年 7 月 31 日 

評議員 中川 正則 香山クリニック医師 平成 15 年 7 月 31 日 

評議員 中森  幹也 

社会福祉法人奈良県社会福祉協議会 
地域福祉課生活困窮者自立支援係 

学習相談支援員 
平成 28 年 5 月 25 日 

評議員 辰巳  美智子 NPO 法人さくらい人権ネット職員 平成 26 年 5 月 25 日 

評議員 中川 知子 民生委員・児童委員 平成 29 年 4 月 1 日 

評議員 松塚 信夫 桜井西老人憩いの家事務長 平成 29 年 4 月 1 日 

評議員 丸橋 正弘 吉備区区長 平成 29 年 4 月 1 日 



 

5. 理事会の開催状況 

 開催年月日 出席者数 議事 

第 52 回 平成 29 年 5 月 26 日 
理事 6 名 

監事 1 名 

監事監査報告 

H28 年度事業報告、決算報告 

新役員（案） 

定時評議員会招集 

定款施行細則 

経理規程改正 

福祉サービスに関する苦情解決実施要綱改正 

理事長専決事項報告 

第 53 回 平成 29 年 6 月 15 日 
理事 6 名 

監事 2 名 
理事長選定 

第 54 回 平成 30 年 3 月 19 日 
理事 6 名 

監事 2 名 

軽自動車購入 

持続可能な運営のための課題確認 

H29 年度第 1 次補正予算 

H30 年事業計画、予算 

正規職員就業規則改正 

正規職員賃金規程改正 

正規外職員就業規則改正 

正規外職員岡本佳壽代並びに山本恵子の雇用延長及び増本

法恵の雇用契約更新 

 

6. 評議員会の開催状況 

 開催年月日 出席者数 議事 

第 46 回 平成 29 年 6 月 15 日 
評議員 6 名 

理事 2 名 

H28 年度決算報告 

理事・監事選任 

評議員並びに役員の報酬に関する規程 

 

7．評議員選任・解任委員会の開催状況 

 開催年月日 出席者数 議事 

第 1 回 平成 29 年 3 月 2 日 
委員 3 名 

理事 2 名 
H29 年 4月 1 日任期開始評議員選任 

 

8. 監査の実施状況 

・監事監査 

実施年月日 実施監事名 監査結果の内容及び指示・指摘事項 

平成 29 年 5 月 12 日 

 

 

西岡 明 

大西  正子 

 

理事の業務・理事会運営について、適正に実施されていたこと、

事業報告書・財産目録・貸借対照表・資金収支計算書及び事業

活動収支報告書について不整の点はないことが認められた。 

・市指導監査 

実施年月日 監査担当職員 監査結果の内容及び指示・指摘事項 

平成 29 年 3 月 1 日 

 

 

社会福祉課 

障害福祉係 

主任  扇田 正太郎 

主事補 廣中 菜実 

高齢福祉課 

恒例介護保険係 

係長 植田 昌孝 

主事 木村 良 

社会福祉法（昭和 26 年法律第 45 号）第 56 条に基づき指

導監査を受け、若干の口頭指摘事項はあったが文章で指摘

すべき事項は認められないとの結果であった。 

・外部監査  

外部監査は実施していない。 

 

 



 

9. 研修の状況 

・障害者差別解消法・奈良県障害のある人もない人もともに暮らしやすい社会づくり条例についての研修は実

施できなかった。 

平成 29 年 7 月 20 日 虐待問題学習会 

平成 29 年 7 月 21 日 県社会福祉法人経営者協議会セミナー（前期） 

 

10. 連絡会等への参加状況 

①桜井市作業所連絡会 

 ごみ袋販売担当 

 毎年 3 月に行っている〝ふれあい軽スポーツ大会〟は、イオンとの日程調整ができず開催できなかった。次

年度は、内容の見直しを行い、市内社会福祉法人事業所の交流事業として実施予定である。 

②桜井市地域自立支援協議会 

 就労支援部会（5 月 30 日、11 月 1 日、1月 26 日、3月 29 日） 

 就労支援部会ノベルティ作業（6 月 6 日、7 日、11 月 22 日） 

 防災ワーキング部会（6 月 27 日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ⅱ 施設運営（指定障害福祉サービス事業所メイクるタウンのいえ） 

 赤い羽根共同募金による助成金でアルミ缶収納庫を設置した。衛生上の問題が解決しただけではなく、今ま

でより多くのアルミ缶を保管できるようになり、また備品も全部収納庫の中に入れてしまえるため景観もよく

なった。 

 商品販売事業において作業表と作業メモを用いることにより、作業内容や分担、優先順位等が誰にでもわか

るように工夫した。また、刃物の扱い方、調理道具・食材・備品の置き場所などを明確にし、安全・衛生管理

に努めている。 

 請負内職事業において青垣園のナス包装作業を行い、若干であるが収入増につながった。作業内容、席、任

務分担などを示した確認表を作成し、作業がスムーズに進むよう努めた。作業の合間に、音楽を流して体ほぐ

しを実施し、利用者、職員共に快適に作業ができるようにした。 

 利用者の健康を守る取り組みとして、通院・服薬・健康診査・各種検診受診の支援の他、バイク運動を行っ

ている。各種検診受診については、今年度も時期が遅れたり検査が受けられなかったりしたため、次年度は早

めの対応で、適切な時期に必要な検査が受けられるように対応したい。 

 日々の生活習慣や加齢などの影響で、体調管理が必要な利用者が増えている。今年度も看護師と連携し、様

子見や声かけを積極的に行った。 

 今年度も職員の意見を反映させ、作業の改善に活かした。作業の様子の回覧を通して、作業の課題や利用者

の情報を共有し、利用者が安全で快適に作業できるよう、支援体制の改善や環境の点検等に努めた。 

 利用者への支援体制を充実させるよう、職員の補填を行った。 

ⅰ 基本情報 

施設の名称 指定障害福祉サービス事業所メイクるタウンのいえ 

事業の種類 生活介護・就労継続支援Ｂ型（多機能型による） 

所在地 桜井市大字吉備６３８番地の５ 

事業開始年月日 平成 21 年 4 月 1 日 事業所番号 2910400171 

利用定員 20 名（生活介護 10 名・就労継続支援Ｂ型 10名） 

1. 職員構成 

生活介護 

 

常勤 サービス管理責任者 1（兼務）、生活支援員 1 

非常勤 生活支援員 14、看護職員 1 

就労継続 

支援Ｂ型 

常勤 サービス管理責任者１（兼務） 

非常勤 職業指導員 2、生活支援員 1 

2. 実施状況 

実施期間 平成 29 年 4 月 1 日から平成 30 年 3 月 31 日 

開設時間 午前 9 時～午後 4 時 

休止期間 8 月 14 日から 16 日、12 月 29 日から 1 月 3 日 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 年間 

生

活

介

護 

利用者数 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 120 

実施日数 23 24 26 25 21 23 26 24 23 23 21 24 283 

延べ利用人数 178 191 196 176 167 176 190 183 175 174 163 177 2,146 

平均利用人数 7.8 8 7.6 7.1 8 7.7 7.3 7.7 7.6 7.6 7.8 7.4 7.6 

就

労

Ｂ 

利用者人数 6 6 7 7 7 6 7 8 8 8 8 8 86 

実施日数 21 23 23 23 21 23 25 23 22 22 20 23 269 

延べ利用人数 92 110 119 111 99 99 119 120 139 120 119 125 1,372 

平均利用人数 4.4 4.8 5.2 4.9 4.8 4.3 4.8 5.3 6.4 5.5 6 5.5 5.1 

※平均利用人数は小数点第 2位を切り上げ 

これにより、Ｈ30 年度職員配置基準は生活介護（4：1）1.9 名、就労継続支援Ｂ型（7.5：1）0.7 名となる。 

3. 利用者の状況（3 月 31 日時点） 

①障害支援区分別人数 

 非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 

生活介護 0 0 0 1 5 4 0 

就労継続支援Ｂ型 2 0 1 3 2 0 0 

平均障害支援区分 生活介護：4.3 就労継続支援Ｂ型：3.2 
 
 



 

②性別年齢別人数 

 
20 歳未満 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60 歳以上 平均年齢 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

生活介護 0 0 0 0 0 0 3 1 3 1 0 2 50.1 55.6 

就労継続支援Ｂ型 0 0 0 0 3 0 0 2 0 1 2 0 49.8 48 

全体の平均年齢：50.9 歳（H28 年度：50.4 歳） 

 

4. 活動内容 

①日課 

 空の会（利用者会議）で障害者問題などの情報を提供し共有した。 
 
月曜～金曜 

9 時 00 分～ 9 時 45 分 開所・迎え  

9 時 45 分～11 時 45 分 生産活動 
※週 2 回バイタルチェック 

※10 時 30 分～コーヒータイム 

11 時 45 分～12 時 45 分 昼食・休憩 ※週 1 回利用者会議「空の会」 

12 時 45 分～14 時 45 分 生産活動 ※13 時 45 分～休憩 

14 時 45 分～15 時 00 分 片づけ・帰りの会・おやつ  

15 時 00 分～16 時 00 分 送り・閉所  
 
土曜 

 9 時 00 分 開所・迎え  

 9 時 00 分～11 時 00 分 生産活動（かさがみ）  

11 時 00 分 閉所・送り  

 

②主な行事・余暇活動等 

 事前の打ち合わせ、事後のふりかえりを行い、より楽しんでもらえるようにした。 
 

日付 行事 場所 参加者 

4 月 7 日 花見のつどい 柳本公園 13 名 

4 月 23 日 カラオケ ワイズ 7 名 

 5 月 5 日 バーベキュー サンビレッジ曽爾 11 名 

5 月 9 日 カウントダウンポスター・横断幕作り 大福小学校 8 名 

5 月 18 日 第 1 保育所・春の運動会 第 1 保育所 11 名 

5 月 21 日 メイクるタウンまつり 桜井西ふれあいセンター 13 名 

6 月 3 日 市民ふれあい福祉まつり 桜井市グリーンパーク夢市場 9 名 

7 月 1 日 てづくりのつどい メイクるタウンのいえ 11 名 

7 月 23 日 カラオケ ワイズ 6 名 

8 月 2 日 第 1 保育所・平和を考える集い 第 1 保育所 7 名 

8 月 19 日 大福体協夏祭りの夕べ 大福小学校 7 名 

9 月 3 日 大柳生そうめんのつどい 旧大柳生作業所 4 名 

9 月 23 日 遠足 青蓮寺湖観光村 9 名 

10 月 15 日 大福・吉備区秋祭り 桜井西ふれあいフェスタ 10 名 

10 月 21 日 第 23 回ならヒューマンフェスティバル 高取町リベルテホール 6 名 

10 月 29 日 桜井西ふれあいフェスタ 桜井西ふれあいセンター 9 名 

11 月 3 日 日帰りバス旅行 神戸方面 13 名 

11 月 8 日 西桜井老人憩いの家交流 桜井西老人憩いの家 9 名 

11 月 26 日 大柳生焼き芋大会 旧大柳生作業所 4 名 

12 月 23 日 クリスマス会 メイクるタウンのいえ 14 名 

1 月 14 日 カラオケ ワイズ 8 名 

1 月 27 日 てづくりのつどい メイクるタウンのいえ 11 名 

他、１ヶ月に１度外食体験（4～5名参加） 

 

 



 

5.就労支援事業の状況 
 
収入の状況 

商品販売事業 請負内職事業 

弁当・惣菜 4,806,571 円 アルミ缶回収 109,534 円 

仕入商品（創味つゆなど） 422,370 円 桜井市委託公園掃除 162,000 円 

ごみ袋（手数料のみ） 139,716 円 コウキ産業（内職） 192,445 円 

給食（利用者、職員） 250,300 円 青垣園（野菜包装） 6,850 円 

その他（配達料、貸室料など） 50 円 その他 32,666 円 

商品販売事業収入計 5,619,007 円 請負内職事業収入計 503,495 円 

就労支援事業収入計 6,122,502 円 

※前年度の収入計：4,744,778 円 

・商品販売事業促進のため、かさがみチラシを大福・吉備区に配布のわかざくらに折込（7 月号） 

・10 月 4 日、かさがみ感謝デーを実施し、惣菜購入者に月見団子を提供した。 

・11 月 8 日、桜井西老人憩いの家のつどいに利用者のみなさんが参加し、かさがみの宣伝を実施。 

・市役所互助会売店で弁当（20 食前後）を委託販売している 
 
工賃の状況 

 工賃支払延人員 作業時間計 支払工賃 1 人あたり平均月額 

生活介護 120 名 2,512.75 時間 725,203 円 6,043 円 

就労継続支援 B型 86 名 2,057.25 時間 599,476 円 6,971 円 

計 196 名 4,570 時間 1,324,679 円 6,794 円 

※前年度の工賃支払総額 1,465,321 円、1 人あたり平均月額：6,847 円 
 
6.その他の事業・業務の実施状況 

①実習・見学等受入 

  6 月 26 日       大福小学校 5 年生見学 

  7 月 3 日～9 月 29 日  畿央大学教職過程介護等体験（11 名） ※各自 5 日間 

  7 月 18 日       大福小学校 5 年生訪問説明 

  7 月 20 日        織田小学校新任教員見学 

 11 月 13 日       広陵町商工会介護職員初任者研修職場体験学習（1 名） 

  1 月 9 日～30 日    広陵町商工会介護職員初任者研修デュアル訓練（1 名） 

  3 月 1 日       桜井小学校 3 年生見学 
 
②ボランティア受入 

  6 月 12 日 カットボランティア（カットウェルズ） 

 11 月 27 日 カットボランティア（カットウェルズ） 

  3 月 5 日 カットボランティア（カットウェルズ） 

 かさがみの運営に定期的協力：民生委員・児童委員の大西正子さんと中川知子さん 
 
③職員福利厚生 

健康診断（全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診）を実施 

※正規職員のみ 
 
④災害対策 

  9 月 27 日 防火・防災訓練 

  3 月 28 日 防火訓練 
 
⑤会議 

毎週水曜 午後 4 時 15 分～ 職員会議を実施 

 8 月 17 日 障害者虐待防止事例検討会 

11 月 30 日 厨房担当職員会議 

 1 月 18 日 内職担当者会議 

 3 月 16 日 H30 年度運営についての職員全体会議 
 
⑥その他 

メイクるタウンまつりでのバザー売上等から得た収益計 37,763 円を次回まつり基金として活用する 

メイクるタウンまつりで集めた 8,573 円をゆめ風基金に寄付 

以上 


