
  

 栄養教諭の先生に来校いただき、「中学生期の食事と歯の健康」について学習しまし

た。自分の好きな食べ物にどれくらいカルシウムが含まれているかを調べ、骨や歯の成

長・充実のためにはどんな食べ方をすればよいのかを学習しました。 

  

 毎月はじめに行われる全校朝会。表彰伝達では、部活動をはじめ、夏休みから２学期

にあったコンクールや作品の出展などから、全部で１１枚の賞状が授与されました。表

彰された皆さん、おめでとうございます。 

  

LGBTQ 当事者の藤原直さんをお招きし、「いのちの授業」として『LGBTQ なん

だろう～性の多様性を知って自分らしく生きる』というテーマで講演をしていただき

ました。ご自身の経験から、「自分の好きなものも相手の好きなものも大切にする」こ

とを伝えてくださいました。 

  

栄養教諭の先生に来校いただき、「歯と口の健康と栄養バランスを考えた昼食選び」

について学習しました。中学校を卒業すれば、自分で食事のメニューを選ぶことも増え

てきます。そんな時に、栄養バランスを考えた食事ができるように、今からしっかり学

習しましょう。 

  

大正中学校にて、御所市４中学校の有志が集まり、英語の発表会を行いました。暗唱・

パフォーマンス・歌の各部門に分かれ、日ごろの英語学習の成果を発揮しました。本校

からは３名が参加し、２部門で優勝するなど、見事な成績を残してくれました。 

  

１～3年、４～６年、７～９年の３つのグループに分かれて、人権集会を

行いました。会はそれぞれの代表児童・生徒が人権作文を読み、それについ

ての感想を言う形で進みました。いっしょに過ごす仲間に普段は言えない自

分の思いを伝えて、それについてみんなで考える、大切な時間になりました。 

  



  

寒空の下、前期（１～４年生）は校舎の周り、中・後期（５～９年）は校

外に出て近隣の地域を清掃しました。普段通学に使っている道にもたくさん

のゴミが落ちていたようです。日ごろからお世話になっている、地域の方々

への恩返しになったでしょうか。 

  

終業式では校長先生からのお話と、生徒指導の先生から冬休みの生活についてのお

話がありました。また、１月から産育休でお休みされる先生からのあいさつもありま

した。今学期も無事に終えることができました。それでは皆さん、楽しい冬休みを過

ごしてください♪ 

  


