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新２年生が始まり、新しい先生を迎えてスタートし１週間が経とうとして

います。係を決めたり、委員会を決めたり等、ホームルーム活動が多い中、

昨年の自分のできた（成長した）こと、できなかったことを振り返り、今年

の目標、決意表明としての生徒第一声を行いました。「何、振り返ることあ

るん？」「成長したとことかないし！」と言う声も多かったですが、ゆっく

り１年生の事を思い返してみると、「これ、頑張ったかな…」「勉強ぜんぜん

やったわ～」など具体的に振り返ることができていました。それをもとに、

それぞれ自分の目標、決意をみんなの前で宣言しました！発表するというこ

とは、ものすごい緊張と勇気がいります。また、発表できる環境として聞く

方も“聴く姿勢・聴ける姿勢”が大切です。真剣に聴こうとしている姿や耳

を傾ける姿が発表できる安心感（頑張り）につながると思います。この生徒

第一声では、クラス全員が発表することができました。（お休みの人は残念

ながらできませんでした…）昨年は発表ができなかった人もいましたが、今

年はクラス全員が発表することができました。とても、嬉しかったし、言う

勇気を持つ強さを身につけ、友だちの話を聴く環境作りが自然とできていた

この学年のみんなを本当にすごいと思いました。発表した一部を紹介しま

す！ 

 

 

 

 

 

 

ほんの一部です。このような一声でした。 

“２年生になったから目標を決める”のではなく、昨年の自分を振り返っ

た中で、今年自分に必要な目標が明確なものになったと思います。 

“達成しろ”とは言いません。ですが、そのための努力や積み重ねはこつ

こつ頑張って欲しいと思います。みんなの思いを聞けたので、私たちも全力

でぶつかり、サポートもできればと思います。 

 

 

 

 

 

●勉強頑張りたい！４００点目指す！ 

●遅刻しない～ 

●積極的に行動できるようにしたい。 

●早起き頑張る～               

●見て見ぬふりをせずに班長がんばる        

●自分の気持ちが言えるようになる。      など 

生徒第一声の様子 


