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先週の金曜日に予行練習を終えました。並び順や入退場場所などを確認することがで

きました。開会式前の入場行進では、どの学年よりも並ぶのが早かったです！また、自

分の種目も忘れること

なく、入場門に整列して

いる姿もありました。

「やる時は、やる！」が

実行されていたことに、

「さすが～」と嬉しくなりました。体育委員さんは暑い中、準備、片付け、自分の競技

と大忙し…でも、その顔は清々しい顔つきでした！放送担当の人や生徒会の人、それ以

外の担当に当たっている人もいろいろな確認と打ち合わせができて、本番に向けて準備

ができたと思います！本番も、いろいろな場面での活躍、期待しています！！ 

“活躍”は、競技で一番発揮されることを願います！！予行練習では、みんなでジャ

ンプ（全員）や棒引き（女子）、綱引き（男子）、全員リレーをしましたが、どの学年も

本番に向けての力試しと、他クラスの様子をさぐる…といった感じに見えました！（笑）

みんなも競技をしている中での、『手応え』を感じた部分、『変更するべき改善点』など

を感じ取ったと思います。それは、午後のＨＲでの振り返りをした中に出てきています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子 

【良かった点】 

 ・台風の目が速かった！ 

 ・みんなで協力できた～ 

【改善点】 

 ・大縄であんまり跳べなかったから、１回跳ぶのにつき２ステップのリズムを入れてみる。 

 ・大縄で体力がない子を真ん中にする。 

 ・大縄をあきらめずに最後まで跳ぶ！！ 

・もっと練習しよう！ 

【その他】 

 ・二人三脚がうまいこといけた！  

・作戦会議をして、話し合おう！ 

・二人三脚は「1.2、1.2」って、かけ声することが大事！ 

男子 

【良かった点】 

 ・縄跳びが練習より良かった。 

 ・綱引きがいい感じだった。 

【改善点】 

 ・二人三脚の練習をもっとする！ 

 ・大縄は、最後まで集中する。 

【その他】 

 ・大縄がめっちゃ跳べた！でもマグレかもしれへんから、練習する！ 

・綱引き、３年に勝ちたい！ 

・二人三脚は下見て足を合わせて走る。 

・二人三脚は３年生との差が大きすぎるから縮めたい！！ 

・楽しい大中祭にしたい！ 

↑整列１番早かった～ 



棒引きの３年生の気迫の強さに手が出ないなぁと感じたり、綱引きで３年生に勝てそ

うな手応えを感じた男子、全員リレーで３年生に１周遅れの大敗、みんなでジャンプの

前評判よりも接戦な感じと、１年生の団結力の強さ…たった３、４時間の予行でみんな

それぞれ悔しさや楽しさを感じたみたいですね。それもあってか、５限目のＨＲの作戦

会議には熱が入りました！！「団体種目は、頑張ろ！負けやんとこ！」「大縄は疲れる

から、一発目に集中して大記録出そう！女子、３０回はいきたい！」「全員リレー、走

順変えた方がええんちゃう。スタートは男子で差つけてもらお！」「この順番で一回外

出て練習しようーや！」と！！予行の疲れもある中、熱気あふれる練習となりました。

それぞれのペアで作戦や工夫がされ、どのペアもこけることなく更にはスピードＵＰす

るペアまであり、ゴールすると、３年生のタイムに近づく６分５３秒！！「よっしゃー

ー！可能性あんで、これ！」といった声も上がりました！みんなの顔は「やったら、で

きるやん！」という自信に近い顔つきになっていました。先生たちも放課後、「練習、

頑張ってましたね～」「クラスが、まとまってきましたね～」「作戦会議、熱入っていま

したよ！」という報告会をしていました。私たちもそれだけ、楽しみになってきました。

でも、昨日の全校集会で生徒会長も言っていた「『勝負』も大事だけど、みんなで頑張

ることがとてもステキだと思います」という言葉に尽きると思います！もちろん、『勝

ち負け』は大事だと思います。でも、それに向かって「あーだ、こーだ」と言いながら

クラスで練習を重ねていくことがとても大事なんだと思います。練習もしないで、「負

けた」や「勝ち負けとか…どーせ勝てへんもん」とあきらめたり投げ出しているのは、

違うと思います。やることやって、負けたら、清々しいし、「しゃーない」やん。でも、

１つでも多く勝てるように、“優勝”出来るように最大限残りの日を大切にしよう！そ

して、みんなで楽しもう！！  

 天候が微妙でどうなるか、わからないけどモチベーションは落とさずいこう！ 

勝つぞ、２Ａ！優勝や！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑作戦会議中 

↑綱引き 必死のパッチ！ 

↑委員会での仕事！ご苦労様～いい顔してるで！ 

↓棒引き 女の戦い！ 

↗みんなでジャンプ♪ 


